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DE SEDYVYNORVM

THERMIS ET ALIIS FONTIa
bus Medicatis liber , auétore Calparo
Collino Seduno.
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ﬁ“ﬂi@‘ ED VNORVM dioceefis montie
RNE% bus borridis grimaccefis,niuibusg; per
ﬂ% : petuo rigentibus, ita undique uallata
e AL ft:ut uix Rbodano uerfus Orientem
rapidifiimo Europe flunio,orienti,uallemq; fecans
ti, & ad Occafum i Veragrorum agros delapfo

' patere uideatur Que cum alijs quam plurimis mie
: nevis tum metallorum tum fontiwm medicatorum

abundet , propter duo tamen genera thermarum

precipue celebratur. Quorum alterum im Brigien

1,alterum im Leucenfi conuentufiue (ut hodie nun

tupant)Defeno, fitum est. Quoniam uero hoc fre=

b quentiffimum est ob eximias ¢ fingulares uires

ab accolis in longinquas regiones disulgatss , tllud

I minus celebre, de eo priore loco dicendum. exifti-
mamus.

Leucenfes itaque therme 4 Leuca preciptio bu

ius Defeni pago nominate,duodecim millibus pafs

ﬁ fuitd uctufl fﬁfﬂu urbe Seduno (unde ¢ populus

nomen [umpfit)ad Orientem diftant. A paftoribus

‘ pecudes [uas eftiuo tempore illic pafcentibus , uel

ut alif,quibus magis affentior, d uenatoribus inuen

te [unt Locus enim bic olim fuit borrendus diffics

lisq; adity , nam ab Oriente clanditur glacie alta
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¢r quee habet fiffuras profundifimas:d meridichs
bet montem inutum ¢ macce(fum : ab Occidente
uero nemora denfiffiima ¢ tenebrofa(ut ab his los
cus appellatus fit corum idiomate Sholf it thal/
id est, Vallis nemorum) [altus excelfos ¢ risum
Dalam «ftiuo tempore excrefcentem , ut uix [uo
cantimeatur aluco , ¢ bac nunc iter est ad oppi=
dum Leucam:d Septétrione adeo preruptum mos
tem babet, ut accole ¢r aliarum nationum bomi=
nes,profunditatum non affueti ,bunc afcendentes,
¢r magis ctiam defcendentes,oculos propter uers
tigimem capitis uelare cogantur, ideod; montiipfi
quod non nifi cit crebris ¢ maximis gemitibus(
peretur nomenimditum, Gemmi. Deniqueis los
cus crat in quo nemini babitare quam Hamadrys
dibus,Nymphis ¢z feris: accedere autem illis folis
qui bas infequerentur,liceret. Annis aliquot post
elapfis , [emitis 4 uenatoribus oftenfis ¢ tritis, ci
propter ferarum copiant, tum maxime ob fontis
utiicatem etid alif mcole [efe o contulerict, Dein
de paftores bec ueftigiafecutisillic pecudes fuss pe
ﬁ:crr,:mgdl fd._.t.‘dfdsq; ( ob accolarum aduenti, cr ‘
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quia[ylue berbarii percilifime funt)ftruere cape
runt.Quo uero tempore id factum fit non confiat:
turris tamen antiquifSima iamd; ruinam ngimitans,
euidentibus argumentis oftendit,ante aliquot fecw
L1 hec accidiffe. Hanc quidam conftructam & guo=
dam nobili utro cognomine Mans affirmant , con=
tra uim pretereuntivm militum : nam tranfitus fu
it frequens pofbquan uallis mhabitart caeptt. Non
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THERMIS, 144

quidem per cundem locum qua iam iter eft, fed
paulo [uperius, cuius wie ueftigia adbuc pauca [us
per[unt ¢ widétur, Manfius ille qu?'quis fuerit,po
Jtea propter difiéfiones ciuiles , uel alias 0b caufas
in Germanid migrauit,Sunt tamen qui edificatams
putent dnobili Antonio de Turrc,ﬁgcc ab cius ma-
toribus , ut effet propugnaculum contra uim Ber=
nenfium,quorum opinio mibi non probatur. Nobg
lium enim de Turre wrifdictio ex altera parte
montis Gemmij erat , ubi excelfam e munitifli=
mam arcem extruxerant , nec ufquam memorie
ptoditum est,locum in quo he therme [unt,ad eos
pertinuiffe. Hoc autem tempore uallis exigua quie
dem,[ed [atis amaena, e aprica est,[ylua illa den=
Jiffimaextirpata,folog; exculto,erextruitis edifs
cijs (ut loctratio fert) fblendidis, fic ut ubique cir=
cum has aquas medicatas prata floventia collesq;
wirentes appareant.

Fontes [unt quinque precipui , diuerfis in locis
fcaturientes,atque ab Oriente inoccafum effluens
tes . Quorum primus ¢ maximus ad molam s
pellendam [ufficiens effet,oritur in publica uia,ubé
faxum ingens fuperimpofitii eft fﬂﬁd!" menfe.Hic
tn tres partes [iue canales deriuatur:duobus incos
I ad ufus domefticos,¢r precipue abluédas ueftes
aliasq; res utuntur: tertia uero pars in maximii la
wacrum defluit uiginti forte ¢o centum pedii cir=
cumferentiam habens , quod ex utraque parte te=
¢tum habet , binis columnis impofitum,aliqua ta=

men parte [ub dio relitta , ab Oriente inOccir
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eurrit, buic albus lapisimcrefeit fimilis colore ey
guftucalci. Lapidem conficit latum im canalibus,

\ €uts due partes uidelicet,fuperior ¢ inferior v

bre funt,mterior alba . Preterca harumtherma=
rumaqua turbidacernitur , inalborem uergens,
guafi calx, menfe Maio tribus uel quatuor dicbus,
reliquis uerd anni partibus limpidifiima. Quare
bac anni parte Seduni prefertim eautuntur, quis
arbitrentur (ut reuera eft) eo tempore [aluberrie
mam.Et precipué [i Aprilis 7 Maiws [qualidi eo
calidifSimi fuerint : quoniam ut plante tum in [uo
uigore [unt fic ¢ mimeralia exiffimantur florere,

Acgritudimibus autem quam plurimis be thers=
me medentur, Cum «s fiue cuprum medium quafy

fit inter Solem er Lunam, VeneriQ; attributuns

(+t Chymifte afférunt) calidum s ficcumin ters
tio gradu,atque deo calefaciatrefoluat,abftergat,
exiccet,flipricet,¢r incarnet , frigidis maxime ¢z
bumidis morbis conferunt. Calx autem quacerto
tempore abundant ut fupra dictum eft,calids et fie
€ ad quartum gradum, quamuis aliquam effe mis
noris caloris ¢~ ficcitatis quidam tradant : tamen
omnis calefacit , exiccat , abflergit ut #5 , at pro=
prium habet quod maxime mordicet arque muns
det,quapropter carné putridain nulneribus (pres
fertim Maio menfe)non finit crefcere Ratione igh
tur borum mimcralium quibus morbis medeantur
b therme,ac qu.bus obfint ¢z noceant , ex ui ¢z*
natura carum colligi potest Nam [i calefaciant,ex
becen: (Quod commune est omnibus thermis prora
T a
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tione materie ciusq; qualitatis quam percurrunt
¢ uires bauriunt) aftrimgant, mordicent , muns
dét,cr incarnent,etfiremifQius quam mineralia,fe
quitur contra morbos [rigidos ¢r bumidos ualere.
Contraria enim(ut mguit Medicorum facile priss
ceps Hippocrates)comtrarifs curantur. Omnes it4
que corporis partes perquiremus,¢7- quibus mofs
bis in unoquoque membro accidere folitts be aque
auxilientur enarrabimus . '

Principibus uite partibus confert , ut cercbro,
cordi ¢ bepati: cerebro quidem ex frigido bumos
re nimio laboranti,unde Catharrus ¢ral:e fpecies
Rbeumatts,branchus ¢ Coriza,oculis caligantis
bus ¢ Lippientibus,auribus, ori, tonfillis, ¢r Vue
fuccurrunt. Cor autem languefceus roborat : fto-
macho ¢ facultati concoquenti debilitate maxis
mé prodest, ¢ appetitum edendi excitat, Hepatis
cis doloribus opem fert,debilitati pulmonis, Afths
maticis,fplencticis,uoluuio,¢r Nepbreticis conue
niunt,bydropis fpeciebus omnibus auxiliatur.Ven
trem foluit pota,fed ftranguriam mouet . Vterum
mulieribus languefcentem confirmat , calculofos
¢ febres [anat,¢r colica pafSione laborantibusos
pitulatur. iun@urarum languoribus ut Ifchiadicts,
podagricis ¢ [pafmomedetur, neruos contraéios
laxat, ¢ roborat: bis qui deftitusntur ufu mem-
brorum,atque alifs partibus neruofts, ut paralitis
cis fuccurrit. Initium lepre curat f[anguinem puri=
ficans , ramicier illis qui laborant calculo ucfice
conuenit.Confolidat offa conﬁdﬁqhﬁ%
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tollit. Viceribus malignis tibiarum, fiftulis,cr alie
rum partium corporis apoftematibus , feabiei cus
iufcunque generis ex frigiditate prouenienti , ¢s*
impetigini medetur. Vulnera no bene coglutinata
¢ [anata aperit , purgatamundataq; 4 [ordibus
¢ carne putrida , confolidat.

DE BRYGENSIVM
| Thermis.

BRy enfes therme 4 Bryga precipuo buius
Defent pago,fic appellatesd quo mille ¢ quin
entts paflibus d'ftant , ucrfus Occidentem . Site
ﬁmt autem loco [atis aprico ¢ faecundo , alnisg;
olim abundntt, quem Rbodanus percurrit 3 Me=
ridie : ab Oriente ¢r Occidente pratis uiridibus,
¢ uitium pergulis , [egetibusq; Letis cinguntur, 4
Septentrione ad radicem montis Mundt : petrofs
quidem inafcenfu, quem [i quis deuicerit paf: uis,
arboribus fru&iferis,co annona uberrimus appa-
ret Hicolim fons balnearum [caturiebat , tepidus
ob commixtionem aquarum frigidarum [ub iffdem
fcopulis emanantium,cs ea de caufa tempore byes
mis inutilis exiftebat : eftate uero lacum quendam
paruum conficicbat,in quo accole [ordibuslabore
¢ [udore acquifitis,fe lauare ¢ purgare folebdt.
Tempore uero labente,n itura ¢ wi aqariilongo
ufuu ¢7 ex perientia cognita.civcav4yv. annit, An
tonius Vualcker publice utilitati ftudens,magifira
tum adijr,ab cog; (quoniam i ioco publico cffluc=
3
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DE SEDVNORVVM
ebulliendo particul 4 alumini [cifili fimiles entita
tit ¢ profert, Glacics eius byemis tempore flaui
«ut [ubrufi eft coloris. Ambo eiufdem faporis funt,
affrmgentis ¢ cuprei. Hic fons 4 multis accolis
paulatin: wifitari caepit: experientiad; edo&,ac s
nitati priftime reflitutt,uires eius exumiss ab Opt.
Max. conditore datss,crebris fermonibus prousls
garwit,ficutrs s 7. anno frequentifimus fucri
Referunt quidam fi quis de eius inuentore ifcites
tur,Scholafticum quendam Vagantem, ndftramd;
Sedunorum diceceftm peragrautem , in
cius aqua infpecta,uim fontis cognouiffe atqs mdis
caffe.Sedbe aniles funt fabule, quibus antiquites
multum tribuebat , ¢ adhuc pojleritas patrizat.
Huc maxima pars horsimum quotidie confluit , e
ignarum &g ftultum uulgus poftquam fobrium icis

# .

numg; longinquo arduod; itinere , ¢ morbis cons
feCtum aduenit , bibit ¢ ingurgitat fe, donec ( ut
Jic dicd) fauces attigerit, Frigidifiima etiam aqud
fontis quidam totum corpus , quidam aliquod tan=
tum nembrisucl partem affeitd, poftquam ablues
rint,baufta manibus aqua,non entm ingrediuntur
1gnem ex fruticibus rofarii alpinarum
(locus enimhic nullo genere arborit confitus cft)
adfidet , ulaticii pro f§
ris [uis promit,atque cafeos duros,pingies ac mols
les,recoltamq; ueterem affant fepius plenos baue
Jtus fontis mifcent , nullam enim [acictatem aque
fe [entire dicunt. Fallo tim lanto ¢ celebri conui
ui0 lagenulas fuas implent ¢z reditum parant, Ita
Jimplex

nfiruit '
cultate reiex faculis s pe

L} " i '
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b THERMIS, 149
1 ﬁrnflcx populus marcefcit ¢ mimori cum utilitas
te dono Dei optimo fruttur , nam post potum erat.
@  deiunandum ad aliquot boras ,denec aqua operata
efjet, &7 non impedimentum in interna prefertim
corporis parte,addendum, quo concoctio impedi=
retur. Ventrem laxare, d materiaquacung; intere .
na purgare , oculos caligantes ob quamcung; cau~
fam [anare,¢ alids membrorum partes rrf?ftutrc
fertur.Principiii bidropis curat.Non [entit quan-
tumuis aliquis biberit.Febrientibustamen non pro
deft.1taq; ex his ¢ fapore ualde aftringenti colli=
go,uenam illam per quam bec aqua fluit,cupream
effc , cum maxima participatione Solis (ut Chy=
mifte loquuntur ) que i tertio exficcantia , in fe=
cundo gradu et ratione auri folutiua maxime funt:
Ochre aliquam etiam particulam babere , quum
byemis tempore glacies fub ruffa uideatu : tunt
etiam alumen [cifiile, f[chiftum nocant. Ex quibus
omnibusconijcio ualere, fi eo recte utamur , con-
traomnes morbos, frigidos ¢v bumidos aftrictione
indigentes,ut Catharrum,branchum ¢yCorizam,
caliginem oculorum [i ex bumoribus frigidis ce=
rfbri PrﬂCMti
Alter fons in ualle Sas prope uicum et templum,
Vifpariuo mterfluente , in pede montis prerupts
Jeaturit, rubensq; viuus ( Germanice der vot bady) -
ab mbabitantibus appellatur, quia lapides iniectt,
' rufo colore tingantur , ¢ terra eius coloris [it
quam [uo delapfu attingit ¢ confpergit. Tepi=
_ dus hic fons et in [caturigine , ¢ tepidior fuik
&y
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DE FONTE IVER:=
dunenfi.

R OPE luerdunum oppidum uctuftum , o
radicem montis lure fitum , fons fuit olimces
lebris,[ed temporis miuria ¢ bominum neglipm,
tiaiam exoleuit , ut wix aliquod ueftigium repee
Yiatar.

PRAECEPTA SIVE LEGES
communes balneandi.

IN quocund; cupis medico te fonte lanart,
Ve tibi proficiat difticha parua lege.
3. Quio melius ualess leges feruare medentum,
Non tibi purpureidefit avena Tagi.
2, Ante tuum corpus prefcripto tempore purges,
Quam tu peontas ingrediaris aquds.
3. Nec primum ueniens totis utere diebus.,
Omni [ed fugiens bora fit aucta die.
&. Non nimium caleas,nec te mals frigora ledant,
Tempore membra laues conueriente tibi,
§. Diumg; ﬁh&tifcmfcrurm immergeris unda,
" Pertmgant fauces nulla alimenta tus,
6. Inualidum certa corpus ratione gubernes,
Quin ctiam morbimaxima cura tut.
7. Lotus ubt egrederis calido uelamine cinge,
Non frigus soceat tranfeat aura poros.
8. Cinctusub: exteris made s fudore fl ecnti,

Etdormire queas,tegminsa plura cape.
Membra
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Membra leuans,tenui fudorem abftergito tels, o,
Ire lubet : modicé pocula fume,cibos.

Quie natura cibi, et quantis, meminiffe iunat:que 10,
Thermarum uires impedij[Je folent.

Nec prius ingrediare nifi hunc concoxeris, anté 1,
Fercula fumpta tibi nulla pericla ferant.

Et Venus eneruat corpusmentisq; uigorem 1,
Opprimit,admonitus plurima damna caue,

FINIS



